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Peer-Weiterbildung in Zurich

Weiterbildung ,,Beratung auf Augenhohe*
01. Oktober 2025 — 26. August 2026
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Kursleitung:

mensch-zuerst schweiz
Christoph, Gunter, Katja und Yu.



Was sind die Kurs-Inhalte?

Herausfinden, wer ich bin. % )
Eigene Starken finden. \4 %7
Zur eigenen Beeintrachtigung stehen. Eg

Gewaltfreie Kommunikation kennen lernen.
Ubereinkommen der Vereinten Nationen
uber die Rechte der Menschen mit

Behinderungen (UN-BRK) anschauen.

Zuhoren lernen.
W

Gesprache fiihren tben. %{L @(%
v

Beraten uben.

Uber Video-Aufnahmen lernen. Cil\é:

Uber Beratungs-Angebote austauschen.



Wann findet der Kurs statt?

B Von Oktober 2025 bis August 2026.
® Jeweils mittwochs von 9:30 Uhr bis 16:30 Uhr.

W Der Kurs dauert 32 Tage:
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Wichtig
16 Teilnehmer: innen konnen den Kurs besuchen.
Anmelde-Schluss ist der 31. August 2025!

Kosten
Die Weiterbildung kostet 2’500 Franken

Ort

mensch-zuerst schweiz (people first)
Wehntalerstrasse 482
8046 Zurich

Hast Du Fragen?
Du kannst uns anrufen unter: 044 548 01 79

Du kannst uns ein E-Mail schreiben an:

linggi@mensch-zuerst.ch

Bitte sende die Anmeldung an: &

mensch-zuerst schweiz A0~ &
Pestalozzistrasse 11 A <
9400 Rorschach (i



