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Eine Peer-Weiterbildung in Rorschach
fur Menschen mit Behinderung 2020—
2021

Berater oder Beraterin
auf Augenhdhe werden

Menschen mit Lernschwierigkeiten
beraten und unterstiitzen

andere Menschen

mit Lernschwierigkeiten
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Kursleitung:

mensch-zuerst schweiz
Wir sind Menschen mit
und ohne Behinderung

Wir sind Experten in eigener Sache



Das machen und lernen wir:

Fur sich selber einstehen

Herausfinden, wer ich bin  g¢
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Die eigene Behinderung kennen lernen

Meine Starken finden

Was ist gewaltfreie Kommunikation? %7
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Wir lernen unsere Rechte und Pflichten kennen

Wir lernen die UN-Behinderten-Rechts-Konvention
kennen (UN-BRK)
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Das machen und lernen wir:

Auf Augenhohe beraten lernen ,
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Wir Gben Gesprachefuhren @ Q%
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Wir machen Videoaufnahmen dazu
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Wir Uberlegen: %}

Wie und wo kann ich beraten’?

Wir lernen zuhoren

Wir Uben beraten
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Das gehdort auch dazu:

Wir gestalten einen Weiterbildungstag

mit Menschen, die uns wichtig sind
Abschlusstag j :()
mit Auswertung
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Wann, wie, wo?
Kursdauer: Von Oktober 2020 bis September 2021

32 Weiterbildungstage
Die genauen Daten folgen nach der Anmeldung

Kursort: In den Raumen von mensch-zuerst
Pestalozzistrasse 11, 9400 Rorschach

Kurstag: jeweils Freitag

Zeit: jeweils 9:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Kosten: CHF 800.— fur die Teilnehmenden
Anmeldeschluss: 25. Oktober 2020

Anzahl Teilnehmer: 16 Personen
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Anmeldung Oo/f

Bitte senden Sie die Anmeldung an:
mensch-zuerst schweiz

P '
Pestalozzistrasse 11 \
;o \i’

9400 Rorschach

Bei Fragen bitte anrufen.

Sekretariat mensch-zuerst: 071 840 05 88

oder eine E-Mail schreiben an: info@mensch-zuerst.ch
www.mensch-zuerst.ch


mailto:info@mensch-zuerst.ch
http://www.mensch-zuerst.ch/

